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	Rasvaimu
You are here: Home1 / Nahk & koed2 / Rasvaimu




liposuction (ingl)

Rasvaimu on operatsioon, mille käigus eemaldatakse rasvaimuaparaadiga lokaalseid rasvakogumikke, et salendada keha ning muuta selle proportsioone. See on tõhus viis uue välimuse saavutamiseks minimaalsete ja nähtamatute armide ning püsivate tulemustega. Rasvaimu tehakse tihti koos teiste operatsioonidega nagu kõhuplastika, rindade vähendamine või rindade suurendamine.

Rasvaimu on korraga võimalik teha kuni 12 piirkonnast ning ühe operatsiooni käigus saab eemaldada 0,5 – 6 liitrit rasva.

Populaarseimad piirkonnad on:

	üla- ja alakõht
	puusad
	reite sise- ja välisküljed
	põlvede siseküljed
	lõuaalune
	käed
	selg jne.


Rasvaimu sobib kõige paremini patsientidele, kes on:

	hea tervisega
	elastse naha ja hea lihastoonusega
	ei ületa oma ideaalkaalu mitte rohkem kui 30% võrra


Rasvaimu ei ole asendus treeningule ja tervislikele toitumisharjumustele. Samuti ei saa sellega eemaldada tselluliiti. Operatsiooni järgselt tuleb kehakaal hoida konstantsena vähemalt poole aasta jooksul. Kehakaalu tõus rohkem kui 3-5 kilo võib tekitada opereeritud piirkonnas ebatasasusi.

Operatsioon Christinas Clinicus

Christinas Clinicus kasutame Euromi S.A. (Belgia) poolt toodetud uuema põlvkonna seadet Eva SP6, mis kasutab rasva eemaldamiseks “vibratsioon+pöörlemine“ madalsageduslikku tehnikat (Nutational Infrasonic Liposculpture ehk N.I.L.®).

Seadmega viiakse patsiendi naha alla spetsiaalset rasvkudet lahustavat vedelikku. Operatsiooni järgmises faasis eemaldatakse lahustunud rasv „vibreeriv+pöörleva“ torukujulise kanüüliga. Ehkki tulemusi on osaliselt näha juba kohe pärast operatsiooni, kulub rasvkoel ühtlustumiseks ja uute vormide võtmiseks veel kolm kuni kuus kuud. Saadud tulemused on pikaajalised ning loovad kehale uued püsivad proportsioonid.

Võrreldes laialdaselt kasutuses olevate manuaalsete tehnikatega on N.I.L kudedele vähem traumeeriv. Eva SP6′ga saab rasvaimu läbi viia väiksema veritsuse ja vähemate verevalumitega kui manuaalse tehnikaga. Samuti võimaldab see väga täpselt kontrollida nii imetud rasva kogust kui asukohta ning seeläbi pakkuda ühtlaseid tulemusi.

Christinas Clinic pakub esimese kliinikuna Eestis võimalust läbida efektiivne 360 kraadi rasvaimu.

Loe kuidas rasvaimuga vormida sixpack’i. “Esteetiline kirurgia – tõusev trend meeste seas”.









Info operatsiooni kohta

	Enne konsultatsiooni:	valmistu konsultatsiooniks

tutvu riskide ja komplikatsioonidega
	Enne operatsiooni:	järgi operatsiooni-eelseid juhiseid
	Pärast operatsiooni:	järgi operatsiooni-järgseid juhiseid

järgi haava ja armi hooldamise juhiseid
	Narkoos:	üldnarkoos
	Operatsiooni pikkus:	1-2 tundi
	Kliinikust anname kaasa:	toestav pesu

esimese ringi plaastrid

antibiootikumid

kirjalikud juhised järelraviks
	Operatsiooni hinnad:	tutvu hinnakirjaga







Kas sul tekkis küsimus?
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Kui rasv ei taha keskkohast kaduda.  Read more
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Patsiendi kogemus rasvaimu ja rindade vähendamisega. Read more
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Keskkohta kogunenud rasvast ja inetult rippuvast nahast saab kerge vaevaga lahti. Selleks on ilukliinikul tõhus lahendus.Read more
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Meie kliinik on uuendanud sisseseadet viimase põlvkonna rasvaimu seadmega EVA sp6.
Tegemist on Belgia ettevõte EUROMI N.I.L tehnoloogial põhineva seadmega. Nutational Infrasonic Liposculpture on madalsageduslikul võnkumisel põhinev rasvaeemaldussüsteem. Süsteem on sertifitseeritud nii CE kui FDA poolt.Read more
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Võrreldes muu maailmaga ei ole rasvaimu Eestis veel oma populaarsuse tippu jõudnud. Selle taga näeme põhjust, et inimesed usuvad endiselt aegunud müütidesse. Järgnevas paaris artiklis püüame neid müüte kummutada.Read more
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[image: bariaatriline kirurgia]Artiklid, Intervjuud, Keha, Kehakaal, Näoplastikad, Protseduurid, Rasvaimu, Rinnasuurendamine Intervjuu muutujaga: Ulvi uus elu pärast esteetilist kirurgiat
Minu imeline muutumine sügishooaja patsient Ulvi on nüüd kui uus inimene.Read more
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[image: ]Artiklid, Keha, Rasvaimu Rasvaimu 360: kui karantiin mõjus keskkohale laastavalt
Patsiendi kogemus. Enne-pärast fotod. Read more
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Uued kehaproportsioonid 2in1 operatsiooniga. Read more
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Veel üks levinud müüt rasvaimu kohta räägib, et operatsioonist taastumine on pikk ja valulik protsess, millega kaasneb hulganisti sinikaid. Seletame artiklis, miks kaasaegse aparaadiga tehtud operatsiooniga selliseid probleeme ei kaasne.Read more
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Ühe rasvaimu käigus saab eemaldada kuni viis liitrit rasva. Väga suure, lokaalselt kitsal alal asuva rasvavohandi korral kuni 7 liitrit. Seetõttu peavad rohkemates piirkondades suuremate rasvakogumikega patsiendid külastama kliinikut kahes etapis.Read more
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[image: rasvaimu]Artiklid, Keha, Näoplastikad, Rasvaimu Rasvaimu – vastused korduvatele küsimustele
Rasvaimuga seoses on palju küsimusi ja eelarvamusi, millest kõik sugugi tõele ei vasta.Read more
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Käid trennis, toitud tervislikult, aga unistuste vorm ei saabu? Abiks on Eestis ainsana kasutusel olev aparaat, mis eemaldab rasva muret tekitavatest kohtadest. Taastumine on kiire, tulemus sile ja loomulik.Read more
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Jätkates Christinas Clinicu kodulehe kasutamist oled teadlik küpsiste kasutamisest.
JAH, NÕUSTUNLOE EDASI



Cookie and Privacy Settings








How we use cookies
We may request cookies to be set on your device. We use cookies to let us know when you visit our websites, how you interact with us, to enrich your user experience, and to customize your relationship with our website. 

Click on the different category headings to find out more. You can also change some of your preferences. Note that blocking some types of cookies may impact your experience on our websites and the services we are able to offer.



Essential Website Cookies
These cookies are strictly necessary to provide you with services available through our website and to use some of its features. 

Because these cookies are strictly necessary to deliver the website, you cannot refuse them without impacting how our site functions. You can block or delete them by changing your browser settings and force blocking all cookies on this website.

Google Webfont Settings:


Click to enable/disable Google Webfonts.



Google Analytics Cookies
These cookies collect information that is used either in aggregate form to help us understand how our website is being used or how effective our marketing campaigns are, or to help us customize our website and application for you in order to enhance your experience. 

If you do not want that we track your visist to our site you can disable tracking in your browser here: 
Click to enable/disable Google Analytics tracking.



Other external services
We also use different external services like Google Webfonts, Google Maps and external Video providers. Since these providers may collect personal data like your IP address we allow you to block them here. Please be aware that this might heavily reduce the functionality and appearance of our site. Changes will take effect once you reload the page.

Google Map Settings:


Click to enable/disable Google Maps.

Vimeo and Youtube video embeds:


Click to enable/disable video embeds.



Privacy Policy
You can read about our cookies and privacy settings in detail on our Privacy Policy Page. 

Privaatsustingimused



Accept settingsHide notification only
Check to enable permanent hiding of message bar and refuse all cookies if you do not opt in. We need 2 cookies to store this setting. Otherwise you will be prompted again when opening a new browser window or new a tab.
Click to enable/disable essential site cookies.




  

 
 
 	
	











































